
Las nefropatías ocupan el primer 
lugar porcentual en egresos hospitalarios 
en población del IMSS (3.12%)
De los derechohabientes con diagnostico d
e egreso de nefropatía, el 79% 
son menores a 65 años
Las nefropatías (IRC) constituyen la tercera 
causa de muerte hospitalaria en el IMSS (5%)

IMSS

Las nefropatías ocupan el 
primer lugar porcentual en
 egresos hospitalarios en
 población del IMSS (3.12%)
De los derechohabientes
 con diagnostico de egreso de 
nefropatía, el 79% son 
menores a 65 años
Las nefropatías (IRC) constituyen 
la tercera causa de muerte 
hospitalaria en el IMSS (5%)

La terapia sustitutiva de la IRC
 consume una gran proporción
 de los recursos para la salud
 (en el IMSS el 0.04%) de la población 
asegurada con IRC en fase sustitutiva 
consume mas del 5% del presupuesto

CASOS

 la insu�ciencia renal asciende a
 100 casos nuevos por cada millón 
de habitantes, y si, conservadoramente
, el 50 por ciento de estos llegasen a 
requerir un trasplante, se necesitarían 
5 mil trasplantes renales al año para
 satisfacer la demanda.

 
Cada año se presentan nuevos
 casos de insu�ciencia renal en
 una proporción de 75 pacient
es por cada millón de habitantes. 
La mitad de las personas con este
 problema son candidatos a un 
trasplante (37 por millón).

cada año se diagnostican 
alrededor de mil casos nuevos
 de niños con enfermedad 
terminal de los riñones 
(insu�ciencia renal crónica),
 asimismo cada año se 
agregan a la lista por lo
 menos 3 mil adultos 
nuevos con enfermedad 
terminal del riñón, ambos 
potencialmente curable
s con un trasplante renal

ALTERNATIVA

En el caso de la insu�ciencia renal crónica,
 la alternativa es la diálisis, que al mes
 implica un gasto de 20 mil pesos, pero además 
el paciente sólo tiene una esperanza de vida
 de 4 a 10 años después del diagnóstico.
 Una persona con trasplante, en cambio, puede
 vivir por tiempo inde�nido y el riesgo de 
muerte sólo está relacionado con la cirugía

COSTOS
Con un costo aproximado de
 6 mil dólares, cuando se realiza
 en las instituciones del sector 
salud, los trasplantes resultan 
de tres a siete veces menos c
ostosos que los torturantes 
tratamientos a los que son s
ometidos los enfermos en
 situaciones en que no es posible 
contar con un órgano donado.

A FUTURO

 La diabetes es la causa más común 
de insu�ciencia renal y constituye casi 
el 45 por ciento de los casos nuevos. 
Para el 2025, entonces habrán 4.95 millones 
de mexicanos en espera por un 
trasplante renal... dentro de sólo 18 años (2007)

Actualmente existe un 
incremento de pacientes, 
se estima que cada año
 son alrededor de 35
 mil en todo el sistema
 de salud.
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